
Prikazivanje filma 

Pozivamo vas na prikazivanje Lettie, novog kratkog filma humanitarne organizacije 
Marijini obroci. Nazvani Gospi u čast, Marijini obroci osiguravaju hranjive obroke u 
školi za više od 3 milijuna djece u područjima velike potrebe, a Lettie je te obroke 
primala kao dijete u Malaviju. U filmu priča svoju nevjerojatnu priču i govori o 
preobrazbi koja je započela svakodnevnim obrocima u školi.

Datum & vrijeme: 
Mjesto: 

Lettie

Dobro došli na ovo posebno prikazivanje Lettie, 
novog filma u produkciji Marijinih obroka u kojem 
mlada žena po imenu Lettie Saidi dijeli svoju 
izvanrednu priču. 

*Sve praktične obavijesti npr. gdje se nalaze izlazi 
u slučaju nužde, zahodi te zahvale zaslužnima za 
prikazivanja.*

Film počinje u Malaviju, a upravo su ondje prije 
više od 20 godina započeli Marijini obroci. Tijekom 
velike gladi 2002. godine, osnivač Marijinih obroka 
Magnus MacFarlane-Barrow, putovao je iz Škotske 
u Malavi kako bi saznao više o krizi i kakva im je 
podrška potrebna. Susret s četrnaestogodišnjim 
dječakom Edwardom, koji je Magnusu rekao kako 
sanja o tome da ima dovoljno hrane za jelo i priliku 
da ide u školu, bio je katalizator za uspostavljanje 
malog programa školske prehrane u dvije škole 

kojeg je vodila zajednica. Ovaj projekt nadahnut 
je Gospom i njezinom majčinskom ljubavlju prema 
svima, zbog čega je humanitarna organizacija 
nazvana u njezinu čast. Marijini obroci počeli su 
posluživati školske obroke za oko 200 djece 2003. 
godine i od tada su narasli te dosegli više od 3 
milijuna djece u tisućama škola u 16 zemalja. 

Magnus je prvi put upoznao Lettie 2012. godine 
prilikom snimanja filma Dijete 31 - izgubila je oba 
roditelja te je živjela težak život brinući o svojoj 
mlađoj braći i boreći se da ih uzdržava. Danas, 
mnogo godina kasnije, priča nam svoju priču: kako 
su Marijini obroci promijeniti stvari za nju i njezinu 
obitelj kroz hranu, obrazovanje i suosjećanje.  

Počašćeni smo što možemo Lettienu priču 
podijeliti s vama.  

Prije filma 

Govor za prikazivanje filma 

Obavijest za župni listić/bileten/web stranicu 



Hvala vam na gledanju. Vjerujem da ćete se složiti 
kako film pruža vrlo dirljiv uvod u to kako školski 
obroci mogu napraviti veliku razliku za djecu koja 
žive u siromaštvu. 

Lettie je ušla u odraslu dob kada je još 
kao djevojčica izgubila oba roditelja te 
je, iznenada, dobrobit njezine mlađe braće postala 
njezina odgovornost. Razumljivo, to je bila velika 
borba. Školski obroci omogućili su drugačiju 
stvarnost, a sigurnost pouzdanog dnevnog obroka 
i mogućnost nastavka školovanja donosili su nadu. 

Vidjeli smo da Lettie sada radi kao asistentica 
za komunikacije, dijeli priče o djeci koja danas 
primaju Marijine obroke i nadahnjuje ljude diljem 
svijeta da podrže ovu misiju.

Lettiena priča je samo jedna od mnogih. Marijini 
obroci trenutno poslužuju obroke za više od 1,3 
milijuna djece u Malaviju. Od početka Marijinih 
obroka, milijuni djece pojeli su milijarde obroka. I, 
kao rezultat, mnogi su iskoristili svoje obrazovanje 
kako bi postali uspješniji poljoprivrednici, 
obrtnici ili pokrenuli vlastite tvrtke kako bi 
uzdržavali svoje obitelji. Drugi su položili ispite, 
napredovali do srednje škole pa čak i dalje do 
visokog obrazovanja. U ovom filmu vidjeli smo 
mali broj te „djece“ koja su danas mladi odrasli 
ljudi, koji studiraju na fakultetu i probijaju se u 
svijetu kao neovisni muškarci i žene. Postoji još 
mnogo priča koje možda nikada nećemo čuti, 
ali postoji radost u tome što igramo svoju ulogu 
kako bismo pomogli djeci ispuniti svoj potencijal. 
Jako smo zahvalni našim podupirateljima što su 
nam pomogli da im to omogućimo: nevjerojatnim 
pojedincima, obiteljima, crkvama, školama 
i tvrtkama koje daju koliko mogu Marijinim 
obrocima.  

Rast našeg rada je i dokaz snage molitve. Prije 
nego su Marijini obroci započeli, vjera našeg 
osnivača Magnusa obnovljena je tijekom njegovog 

prvog hodočašća u Međugorje 1983. godine., 
nakon što je čuo izvještaje o ukazanjima Blažene 
Djevice Marije. Danas, hodočasnici iz cijeloga 
svijeta čuju za naš rad u našem lokalnom centru 
za posjetitelje u Međugorju te se često vraćaju 
kući i šire priču u svojim zajednicama. Svaki dan, 
ljudi diljem svijeta mole za nastavak i rast misije 
Marijinih obroka u svojim obiteljima, školama, 
crkvama i molitvenim skupinama. 

Priče kao što je Lettiena poziv su da svoju vjeru 
provedemo u djelo. Kao što je papa Lav XIV. 
podijelio u svojoj apostolskoj pobudnici Dilexi Te:

„Nijedan kršćanin ne može siromašne smatrati 
samo društvenim problemom; oni su dio naše 
„obitelji“. Oni su „jedan od nas“.“ 

Marijini obroci osiguravaju svakodnevne školske 
obroke za više od 3 milijuna djece u zajednicama 
gdje glad, siromaštvo i ograničen pristup 
obrazovanju utječu na dječje živote. Diljem naših 
programskih zemalja djeca čekaju da Marijini 
obroci dođu u njihovu školu, selo, grad. Naša vizija 
je da svako dijete prima jedan dnevni obrok na 
mjestu svoga obrazovanja i da svi oni koji imaju 
više nego im je potrebno podijele to s onima 
kojima nedostaju i najosnovnije stvari.  

Prosječno je dovoljno samo €22 (EUR) /  
$25.20 USD / £19.15 (GBP) kako bi dijete primalo 
Marijine obroke cijelu školsku godinu. To iznosi 
samo €0,11 (EUR) /  $0,13 USD / £0,10 (GBP) po 
obroku – mali iznos može napraviti veliku razliku 
za djecu koja žive u siromaštvu i koja gladuju 
te može pomoći u stvaranju bolje budućnosti – 
poput Lettiene. 

Znam da će mnoge od vas potaknuti na djelovanje 
ono što ste danas vidjeli. Zbog toga i vaše 
prisutnosti večeras, želim vam od srca zahvaliti.  

Pozivi na djelovanje – odaberite neke sa sljedeće stranic, one koji su najvažniji za ciljeve 
vašeg događaja/prisutne publike. 

Govor za filmsku projekciju

Nakon filma



	 Molitva
	� Molimo vas podržite naš rad molitvom, moleći 

Gospin zagovor rada Marijinih obroka kako bi 
mogao nastaviti rasti i cvjetati u njezino ime. 

	 Donacije
	� Ako želite dati donaciju kako biste nam 

pomogli da nastavimo pružati školske obroke 
koji mijenjaju živote djeci diljem svijeta, na 
izlazu su donacijske kasice. Ako želite donirati 
online ili saznati više o tome kako postati 
redoviti darivatelj ili kako prikupljati sredstva 
možete nas pitati sada ili posjetiti našu web 
stranicu. 

	� Volontirajte
	� Možete posvetiti svoje vrijeme kako biste 

podržali Marijine obroke tako što ćete postati 
volonter. Naš rad ne bi bio moguć bez volontera 
i njihovih različitih doprinosa. Bilo da možete 
pomoći u podizanju svijesti, prikupljanju 
sredstava, administraciji ili imate druge vještine 
koje želite podijeliti, voljeli bismo vas čuti. 
Molim vas, obratite se meni ili članu našeg tima.

	 Nahrani školu
	� Individualci, obitelji, crkve ili skupine mogu 

odabrati financirati obroke za cijelu školu kroz 
inicijativu Marijinih obroka Nahrani školu. Ovo 
je odličan način za poduprijeti djecu i napraviti 
razliku za cijelu zajednicu a primit ćete i 
izvještaj od vaše izabrane škole u Malaviju ili 
Zambiji. Ako vas zanima više, slobodno se 

obratite članu našeg tima. 

	 Ostavština/Dar u oporuci
	� Kroz Lettienu priču vidjeli smo dugoročni 

utjecaj Marijinih obroka na jedno dijete 
i kako se nastavlja dok ona radi na 
uzdržavanju vlastitog sina i priča priče 
o djeci koja danas dobivaju nadu u obliku 
kaše Marijinih obroka. Ostavljajući vaš dar 
u oporuci snažan je način za dati nadu 
budućim generacijama, pomažući Marijinim 
obrocima da nastave pružati školske obroke 
koji mijenjaju živote djeci pogođenoj glađu i 
siromaštvom. Ako želite znati više, obratite se 
meni ili članu našeg tima. 

	� Pridružite se skupini podrške
	� Osnivamo skupinu podrške Marijinim 

obrocima u ovoj župi i pozivamo vas da 
se uključite. Naša skupina će širiti priču o 
Marijinim obrocima i poticati ljude da podrže 
našu misiju kroz organiziranje događaja za 
prikupljanje sredstava i molitvene inicijative. 
Molimo vas, ostavite svoje kontakt podatke 
članu našeg tima ako želite saznati više o 
ovome.

	 Proširite priču
	� Možete pomoći rastu Marijinih obroka 

širenjem priče! Podijelite naše objave na 
vašim društvenim mrežama, podijelite letak s 
prijateljima, organizirajte vlastito prikazivanje 
filma Lettie ili nas pozovite da održimo 
predstavljanje Marijinih obroka skupini, školi, 
crkvi ili tvrtki. 

Pozivi na djelovanje  

Slobodno nam se obratite ako imate bilo kakvih pitanja o našem radu ili o filmu. 

Rado ćemo porazgovarati s vama. 

Još jednom vam hvala što ste došli večeras i što podržavate misiju Marijinih obroka. 



Blažena Majko, molimo te, utješi 
djecu koja su, poput Lettie, izgubila 
roditelje te se suočavaju s izazovima 
rada ili brige za svoju mlađu braću 
i sestre. Molimo da ih ljudi oko njih 
sačuvaju od zla i podrže ih prilikom 
odrastanja. Amen.

Gospodine Isuse, zahvalni smo na 
duhu velikodušnosti koji nadahnjuje 
ljude da dijele sa svojim bližnjima i 
onima koji prolaze kroz razne borbe; 
čak i kada imaju malo za ponuditi. 
Neka se taj duh velikodušnosti proširi 
u srca onih koji imaju više nego im je 
potrebno i potakne ih da ponude svoju 
podršku onima u potrebi, bilo izravno 
ili kroz Marijine obroke. Amen 

Molimo za djecu koja su pothranjena 
ili lošeg zdravlja zbog nedostatka 
hrane. Nebeski Oče, pomozi Marijinim 
obrocima i drugim organizacijama da 
dopru do djece kojoj je najpotrebnija  
pomoć kako bi mogla rasti i 
napredovati. Amen.

Voljeni Oče, molimo za sve mlade 
ljude diljem svijeta koji su nadahnuti 
prikupljati sredstva za Marijine obroke. 
Neka njihovi napori budu plodonosni, 
pomažući donijeti nadu i nove prilike 
sljedećem djetetu koje čeka Marijine 
obroke. Amen 

Blaženi Isuse, znamo da možeš 
premještati planine i prevladati 
sve prepreke. Molimo tvoju pomoć 
za rušenje prepreka obrazovanju, 
uključujući glad, sukobe i siromaštvo 
kako bi sva djeca i njihove zajednice 
mogle imati koristi od prilike za učenje. 
Amen 

Gospodine, omekšaj srca svih onih 
koji danas prvi put čuju za Marijine 
obroke – u Međugorju, kroz ovaj 
film, osobno ili online. Pokaži im 
kako koristiti svoje darove, u skladu 
s tvojom voljom, kako bi jačali djelo 
Marijinih obroka. Amen 

Molitve za podijeliti nakon prikazivanja

Molitva za Marijine obrokeOče naš, 
kruh naš svagdanji daj nam danas i 

oprosti nam za svaki trenutak kada 

smo za sebe uzeli više od našeg  

dijela kruha koji pripada svima. 

Pomozi nam nasititi umiruće od gladi 

dobrim stvarima, a ne samo  

mrvicama s našeg stola. 

Nauči nas kako dijeliti ono što nam 

je darovano i nije namijenjeno samo 

za nas. Zaodjeni nas svojom ljubavlju 

kako bismo znali dovršiti svako dobro 

djelo za koje si nas Ti stvorio. 

Ispuni naša srca svojim milosrđem i 

brigom za svako izgladnjelo dijete i 

upotrijebi naša mala djela ljubavi tako 

da nijedno dijete više ne gladuje. 
Amen.



•	 Koji je trenutak iz filma na vas ostavio 
najveći dojam? 

•	 Kroz cijeli film vidimo i čujemo o raznim 
preprekama u obrazovanju. Koje vam se 
čine najznačajnijima i kako bi se s njima 
moglo postupiti?

•	 Lettie odvaja vrijeme kako bi 
posjetila Anachipetu, velikodušnu susjedu 
koja je nju i njezinu braću podržavala 
tijekom vrlo teškog razdoblja. Što za 
vas znači nesebična velikodušnost? 
Koje primjere velikodušnosti ste čuli ili 
vidjeli a da su vam donijeli radost ili vas 
potaknuli da budete velikodušniji? 

•	 Lettieina uloga kao asistentice za 
komunikacije uključuje dijeljenje priča 
o djeci koja primaju Marijine obroke 
i isticanje utjecaja ovog rada. Koliko 
su priče poput Lettieine učinkovite u 
pomaganju shvaćanja moći jednostavnog 
svakodnevnog obroka? 

•	 Kao što Ambasadorica mladih Martha 
opisuje u filmu, mnogi ljudi doživljavaju 
obnovu vjere u Međugorju i odlaze 
kući sa željom da žive svoju vjeru na 
nov način. Jeste li ikada imali takvo 
iskustvo obnovljene vjere i kakvo je to bilo 
iskustvo? 

•	 Kako mi kao crkva ili skupina možemo 
dosljedno podržavati misiju Marijinih 
obroka u molitvi? 

•	 Kada zajednice gube usjeve zbog poplava 
tijekom ciklona Freddy, prilika za djecu 
poput Chinsisija da prime Marijine obroke 
je spas. Mislite li da je javnost svjesna 
prirodnih katastrofa poput ove i utjecaja 
na obitelji koje već žive u siromaštvu? 
Kako naša crkva ili skupina može pomoći 
u podizanju svijesti i podržati Marijine 
obroke u njihovim nastojanjima da dopru 
do više zajednica u područjima s velikom 
potrebom za vitalnim školskim obrocima? 

•	 Što za nas znači stavljanje naše vjere u 
djelo? Što se osjećamo pozvanima učiniti 
nakon gledanja ovog filma? 

•	 Charlie, koji cijeli život prikuplja 
sredstva, govori o malim djelima ljubavi 
koja omogućuju Marijine obroke. Koje je 
jedno malo djelo ljubavi koje bismo mogli 
učiniti ovog mjeseca kako bismo pomogli 
u prikupljanju sredstava ili podizanju 
svijesti o Marijinim obrocima? 

Istraživanje tema filma 

Kako odgovoriti na film u molitvi i djelovanju 

Za više informacija o Marijinim obrocima i načinima 
kako se uključiti, posjetite www.marysmeals.hr

Pitanja za raspravu


