
La preghiera di Mary’s Meals
Padre Nostro, dacci oggi il nostro
pane quotidiano e perdonaci se a
volte di quel pane, che appartiene 
a tutti, prendiamo più di quanto ci
spetta. Concedici di collaborare  
con Te per nutrire gli affamati di  

cibo buono, e non di avanzi della  
nostra tavola. 

Insegnaci a condividere ciò che 
non è solo nostro. Rivestici del Tuo 
amore perché possiamo portare a 
termine ogni opera buona per la  
quale ci hai creati. Poni nei nostri 
cuori la Tua compassione verso  
ogni bambino affamato e usa i  

nostri piccoli gesti di amore perché  
nessuno muoia più di fame. 

Amen
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