
Oração pela Mary’s Meals

Pai Nosso 

Dá-nos o pão de cada dia e perdoa-nos 
pelas vezes em que ficamos com  
mais do que a nossa parte do pão  

que a todos pertence.

Deixa-nos ajudar-Te a alimentar os que  
têm fome com bom alimento e não com  

as migalhas da nossa mesa. 

Ensina-nos a partilhar e reveste-nos com 
o Teu Amor para que possamos completar 
toda a bela obra para a qual nos criaste e 

nos chamas a realizar. 

Infunde nos nossos corações a Tua 
compaixão por cada criança faminta e 
serve-te dos nossos pequenos atos de 

amor para que crianças não morram e não 
sofram mais das consequências da fome.

Amen.
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