
Modlitwa Mary’s Meals
Ojcze nasz, chleba naszego 

powszedniego daj nam dzisiaj i 
wybacz nam chwile, gdy z tego co 
należy do nas wszystkich bierzemy 
więcej niż potrzebujemy. Pomóż, 
byśmy pomagali Tobie zaspokoić 

głód, tym co dobre, a nie okruchami 
z naszego stołu. Naucz nas dzielić to, 
co nie jest naszą własnością, czego 
nie możemy zatrzymać dla siebie. 

Obdarz nas swoją miłością, abyśmy 
mogli wykonać każde dobre dzieło, 

które nam powierzyłeś. Wnieś w 
nasze serca Twoje współczucie, dla 

każdego głodującego dziecka i spraw, 
by niewielkie dzieła miłości sprawiły, 

aby dzieci nigdy więcej nie głodowały. 
Amen.



P
ro

sz
ę

 m
ó

d
l 
si

ę
 i
 p

o
ść

 w
 i
n

te
n

cj
a

ch
 M

a
ry

’s
 M

e
a

ls
.


